Baerum kommune - Natur-, vei- og miljgforvaltning

fri

Plan for

uftslivets

ferdselsarer

Park, Landbruk, Natur og Kulturvern

01.05.2023



Plan for friluftslivets ferdselsarer

Innholdsfortegnelse
INNLEDNING. ...ttt e et et e et e et e et e e tt e et e e ae et s et eatnestnasanaetnsetanas 3
Sammendrag og bakgrunn for Plan@n............. et r e e s e s a e s e e na s s s s e na s sennnnaaenn 3
Prosess og arbeid med Planen........ ..o e 3
MAL FOR PLANEN .....vtiuiiteteteteet ettt ettt b ettt s et es s s s b b et sesens 4
HOVEAMAL ... s sss s sess s s s s s s s s sssnsnsssnsnanasnen e e e e s e e e e e e e eeaeanenesnssenssssesssssssssssnnns 4
RESUIAEMAL:....ccccciiiieiiiecceccccceecece s e s cs e sesese s e s e e s s s s s s s s s ssssssssanasara e s e s e a e s s s e s e e e s eeaananenenasanansnsesessssesasanans 4
KQrtleZEING AV SEATUS ...eeueiiiiiie ettt sttt ettt e s ae e bt e s ae e s bt e s abe et e e sab e e bt e sab e e bt esseeebeesnneenres 5
VYo VAT g1 =] o o 1 =SSR 5
FORINGER FOR PLANEN. .....cccotttiiiiiitrreeeeeitrreeeeeiestreeeeesesnreeeesesssseeeeesesseeeesesssseseessnsssresessans 5
Nasjonale, regionale og lokale fgringer og kunnskapsgrunnlag.......ccccccceeeeiiiiiiiiieniiiiiiiniiinineeisiscinnneeeseaneee. 5
Nasjonale mal for friluftsliVSPOIITIKKEN .......cccveiiie et e e saa e e aaeeaes 5
Stortingsmelding 18 (2015 — 2016) «Friluftsliv som kilde til helse og livskvalitet» ........cccoevvvrveiniierieiniienneennenn 6
Nasjonal handlingsplan for friluftsliv — Natur som kilde til helse og livskvalitet ...........cccoeeeeiiiiiiieiiiiieceee e, 6
Regionale styringSAOKUMENTEN.......cc..iiieiiiiiiiccirccrcrre e st e s s ree s rra e sn e s senssenasssnssssensssenssssnssnnnsssnnsssnnsnans 6
Felles handlingsprogram for gkt fysisk aktivitet for alle — aktiv i Viken 2021 —2023.........cccceriiinieniiieneenieene 6
Kommunale styringSAOKUMENTEr ........ciiieeiiiiiiiiiiiiiiiiiieie s ienesie s rssaeesesnssssssenssssssensssssssnnssssssnsssssasnnns 6
Kommuneplanens SaMTUNNSAEL........couiiiiiiii e e e e e e a e e e tt e e e te e e snaee e sreeennsaeenanes 6
KOoMMUNEPIANENS @rEAIAEI ......eveeeeeiie e ettt e et e e e st e e e te e e s bt e e e bbeeeeataeesaaeessaeesnntaeenanees 7
Planens forhold til aNNet IOVVErK..........cciiiiieeeeiiiiiiiiiiiieeeiiiisiirerenesssssssteresenesssssssssseseessnsssssssssssssessnnnnssns 7
[ 1O 0] Fo Y=Y o F OSSPSR 7
IMIBPKGIOVEN ..ttt ettt ettt e b e st st e s ab e e bt e s bt e e bt e sae e e s b e e saeeeabeesabeeabeesabeenseesaseebeennseenses 7
[ P T g T oY=l 037 = 1T ¥ ={Y [0 1V T o R 8
ANNET IOVVEIK: ittt ettt et e b e e st e e be e sateesbeesabeesat e e s beesaeesabeesaeesnbeesateenbeesateenbeenaneen 8
(oY 8] (A A =1 =1 011 1) SRR 9
T-3/07 - Om lov om friluftslivet av 28.juni 1957 Nr.16 - RUNASKIIV......cccveeireereiierieceeeree ettt 9
DEFINISIONER ..ot r et e e e e et e e e e et e et eaua e s e eansaan st aeanaesnseranes 9
FRILUFTSLIVETS FERDSELSARER I BERUM . ......ooviiiieeieteeeeeeeeeeeeeeeeee et eet e st ses v sen s 10
Marka - Stgrre omrader med og uten tilretteleggINg. .....ccovevvrvrurmnmnnmmeenenrnnniiiirireierereneensesesesessses 11
Hovedfokus i Marka OMIA0ENE: .......c.cieeieieeieseeest ettt s esae s et e e st e teess e teessenseensesneenes 12
NaIMIljB/BYZEESONE........ceeeiiiiereeteieeeereetetetnassreeeeeeeeteeanssssssseeseeessnsssssssssesseeessnnssssssseseeesssnnssssssnsssessssnnnn 13
Hovedfokus Naermiljd/DYBEESONEN ........ociiiiirieiereeeeee ettt st sttt s ae e te e e et e e eneeseesesnesaeas 14



Plan for friluftslivets ferdselsarer

NBBIEUFOMIAAEN....ccciiieiiieeeeiiiiieieeeeieeeeeseseeeeesesesesesssssssssssssssssssssssssssssssnssssssssessesseseeeseeeeseaeeassessasesesesssssnsas 15
[T IVZ=Te o U I NE ST T o) o1 o =T TSP RRTR 16
Kulturlandskap/jordbrukslandskap 0g hiStOriSKe VEIEr..........ccecvveeemeeeeeeeereeereeeeetereeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeesesesesens 17
[ oXVZ<Te | To) I U] LU [ - oo £ & [« SR P SRR 18

[ TR e T I IR V=T - OSSPSR 18
Hovedfokus hiStOriske VEITAr .......c.uii i s e s abe e e s reeesanes 20
Kystsone med tilhgrende sj@ 08 VasSArag. .....cccceiiiieuiiiiimiiiiiieeiiniiieiiiiieeiiieeisiisiisisessiesssssssnss 20
2] o g T TN o T T [ T Y oSSR 21
Hovedfokus bIAgraNNe KOITIAOIEr: ....cccuiiiiii ettt st s teesbeesateesbeesaaeesbaesnseenseeans 21
FJOTAEN O BYENE. ittt sttt e e sttt e st e e e s bt e e s sabe e e sabteesabbeesaabeesaabaeesabeeesanbeessasaeesbeeenans 21
QAT ] 1 =T IO OO PP PP POPPRPOPR 22
Hovedfokus fHOrden 08 BYENE: ....oouii ettt et sttt sae e et eeabeesbeeeseeneeeas 23
Naturvennlig tilrettelegging for friluftsSliv ......cccceiiiieeiiiiiiir e e s e nees 25
Temaplan NAatUrMaANGTOI.......c..vi it e e e et e e e e ta e e stte e e sabeeeenbaeeesaaeessaeesnsaeannns 25
Hovedfokus naturvennlig tilrettelegging for friluftSliv ...........ooooiiiiiiee e 26
Universell utforming - tilrettelegging i natur- og rekreasjonsomrader ..........cccceevvveriiiiiiciiincenennncccsscenenens 26
Hovedfokus universell utforming, tilrettelegging i natur og rekreasjonsomrader: .........cccceceveeveneeciennennn 26
TUMMAI/MABIPUNKL ... ceceeeseeseeee e ss s s s s s ssasasssasasasasanaaaraaeasaaaeaaaseseeaeaeeeeeeseeeeeeeeneenenenenasenns 27
[T IYZ=Te 1o U UL 4T | S U 27
OPPSUMMETINE «.ceeuiiieiiiiniieeirrarirrnerrasersaserenserensessnsessssssenssssnssssssssenssssnssssnssssnssssnssssnssssnssssnssssssssssssssnssssnns 29

Figurliste

T~ U N o8 =Y S0 T | 4
(U A YT U =1 o - | 4
Figur 3 Kart over marka med ferdselsarer, malpunkt og kartlagte friluftlivsomrader. ...........ccceeunene 13
Figur 4 Kart over byggesonen med ferdselsarer og kartlagte friluftslivsomrader...........cccccceevveennnnen. 14
Figur 5 Kart over byggesonen med ferdselSArer. ... iiiiieeeciie ettt s eae e 15
Figur 6 Kart over naerturomradene med ferdselSArer. ... et 16
Figur 7 Kart over kulturlandskapene med historiske Veifar. ......ccccccvviiiiiiiiii e, 17
Figur 8 Kart over historisSke VEIfar ........cccuiii ittt e e aae e e e e e e e nreas 19
Figur 9 Kart over vassdrag/blargrdnne KOrridOrer. .........ooueeivieeciee ettt ettt e 21
Figur 10 Kart over padleleder i Sandvikspollen og Oslofjorden. ......ccccceeeeeieeiccieicciee e, 22
Figur 11 Kart over kyststien 0g tUrVEIEr PA BYENE. ....cccueeieecieeeeeiee et ee e et e e e etee e e e are e e e ebeee e enareas 23
Figur 12 Kart over fjorden og gyene med kartlagte friluftsomrader, ruter og turmal. ..........ccccoeeueene 24
Figur 13 Kart som viser aktuelle turmal i BaBIUML. ....cccuviiiiiiiee ettt et e 28



Plan for friluftslivets ferdselsarer

Innledning

| 2019 satte regjeringen i gang et flerarig prosjekt for & utarbeide kommunevise planer for
friluftslivets ferdselsarer. Prosjektet er en oppfalging av regjeringens handlingsplan for

friluftsliv. Arbeidet med ferdselsarer har fatt en sentral plass i Stortingsmelding 18 (2015 — 2016)
«Friluftsliv som kilde til helse og livskvalitet». Stortingsmeldingen legger stor vekt pa a ivareta og
utvikle mulighetene for a utgve friluftsliv i naermiljget, samt tilrettelegge for at alle skal ha mulighet
til & veere fysisk aktive og oppleve natur i hverdagen.

Miljgdirektoratet er prosjekteier. Fylkeskommunen har regionalt prosjektlederansvar med
stgttefunksjon mot kommunene som utarbeider sin plan for Friluftslivets ferdselsarer.

Sammendrag og bakgrunn for planen

Kommunene har en viktig rolle som planlegger og tilrettelegger for friluftsliv. Tradisjonelt har
hovedfokus innenfor arbeid omkring friluftsliv vaert rettet mot arealer og ivaretakelse av disse. Stier,
turveger, lgyper og leder er avgjgrende for var utgvelse av friluftsliv. Planen har som mal a rette
fokus mot ferdselsarene innenfor friluftslivet. For god tilrettelegging av ulike ferdselsarer er det en
forutsetning at kunnskapsgrunnlaget for eksisterende ferdselsarer er pa plass. Med dette menes det
hvilke behov de dekker og forbedringer som kan senke terskler for a fa flere mennesker ut og i mer
aktivitet. Beerum kommunes visjon «Aktiv hver dag — hele livet!» bygger opp under at Baerum

skal vaere en kommune med innbyggere i bevegelse. Aktivitet, opplevelse og god fysisk/psykisk helse
er viktige mal for kommunen. Lett tilgjengelige og godt tilrettelagte ferdselsarer med tilhgrende god
informasjon er et steg pa veien.

Som en prosess i arbeidet med a gke kunnskapsgrunnlaget rundt friluftsliv, ble det i 2017
gjennomfgrt kartlegging og verdisetting av friluftsomradene i Ba&erum. Denne planen bygger videre pa
dette arbeidet og skal bidra til 3 identifisere, ivareta og utvikle ferdselsarer som sgrger for gode
tilbud til befolkningen med tanke pa folkehelse, livskvalitet og bolyst. Planen skal videre gi en
beskrivelse av nasituasjon og skissere tiltak i en egen handlingsdel for a ivareta og utvikle
ferdselsarene i trad med kommunens visjon om gkt aktivitet for alle.

Prosess og arbeid med planen

Natur-, vei- og miljgforvaltning i Beerum kommune ved avdeling for Park, landbruk, natur og
kulturvern satte ned en arbeidsgruppe som startet arbeidet med planen desember 2019. Det ble
utarbeidet en prosjektplan som satte rammer for arbeidet med planen. Miljgdirektoratets veileder
for utarbeidelse av "Plan for friluftslivets ferdselsarer» er brukt som utgangspunkt i arbeidet med
planen.

Plan for friluftslivets ferdselsarer i Beerum inneholder:
e Plan/Tekstdel
e Handlingsplan
e Kart

Utfyllende informasjon og tematisk gjennomgang av omrader er redegjort for og presenteres i
handlingsdelen. Dette ble gjort for a ikke fa tekstdelen til planen for omfattende, samt at det gir
mulighet for en videre rullering av handlingsdelen uavhengig av tekstdelen.
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Mal for planen

Hovedmal

Hovedmalet med planen er a fa flere i fysisk aktivitet i friluft. Beerum kommune skal vaere en
kommune med innbyggere i bevegelse. Aktivitet, opplevelse og god fysisk/ psykisk helse er viktige
mal for kommunen. For 3 kunne gi alle et godt og tilpasset tilbud er det viktig a kartlegge ndveerende
situasjon og fremtidige behov. Med dette som utgangspunkt ble det satt mal for planen og forslag til
tiltak som fglges opp gjennom handlingsplanen.

Effektmal:

» Sikre og etablere et oppdatert kart- og kunnskapsgrunnlag for friluftslivets
ferdselsarer i Baerum

» Tilrettelegge for et allsidig og baerekraftig friluftslivstilboud med variert
tilretteleggingsgrad.

» Videreutvikle et sammenhengende turveinett i hele kommunen og bevare
“levende blagrgnne korridorer fra byggesonen til marka og sjgen

» Stimulere til et bredere samarbeid internt og eksternt

» Etablere gode kanaler for formidling og kommunikasjon med publikum

Figur 1 Effektmal.
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Figur 2; Resultatmal.
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Kartlegging av status

Ferste del av planarbeidet besto i 3 kartlegge eksisterende ferdselsarer i kommunen med geometri
og attributter. Arbeidsgruppen gjennomgikk Igypedata for a fa et oppdatert datagrunnlag til
arbeidet. Av bakgrunnsdata inngikk lgypenett som; FKB-traktorvei/sti, sti/trakk og Ba&erum kommunes
og Skiforeningens egne lgypedata. Skogsbilveier ble stedvis inkludert der de utgjgr en naturlig del av
ferdselsarene i Marka, men da som en del av det umerkede ferdselsarenettet. Ferdselsarene fikk
tildelt en lokal ID / Isypenummer. Fgrste leveranse til Statens kartverk ble sendt sommeren 2020
med en ajourfgrt oversendelse sommeren 2021.

Med utgangspunkt i kartlegging, innspill, overordnete planer og retningsgivende dokumenter,
kommunens mal, visjoner og eksisterende plangrunnlag ble arbeidet med tekstdel igangsatt.

Medvirkningsprosess

Sommeren 2021 ble det satt opp en innbyggerdialog hvor organisasjoner, lag og foreninger samt
Baerums befolkning ble oppfordret til 8 komme med rettelser, innspill og gnsker til planarbeid, kart
og turveisystem.

Arbeidsgruppa har hatt jevnlige mgter hvor mal og tekst til planen har blitt giennomgatt. Plan med
handlingsdel ble lagt ut pa intern og offentlig hgring. Innspill ble vurdert i forkant av fastsettelse av
planen.

Feringer for planen

«Plan for friluftslivets ferdselsarer» sorterer under “temaplan for fysisk aktivitet, idrett og friluftsliv”.
Planen er ikke ment som en drift- og vedlikeholdsplan og er ikke juridisk bindende. Planen er ment a
gi en oversikt over ferdselsarer benyttet til friluftslivi Baerum og gi et utgangspunkt for videre
utvikling av disse.

Nasjonale, regionale og lokale fgringer og kunnskapsgrunnlag

Nasjonale mal for friluftslivspolitikken

Regjeringens hovedmal er at befolkningen utgver friluftsliv jevnlig. Pa bakgrunn av prioriteringene i
det statlige friluftslivsarbeidet og premissene for et aktivt og utbredt friluftsliv foreslar regjeringen
fglgende nasjonale mal for friluftslivspolitikken:

“Friluftslivets posisjon skal ivaretas og videreutvikles giennom ivaretakelse av
allemannsretten, bevaring og tilrettelegging av viktige friluftslivsomrader, og stimulering til
gkt friluftslivsaktivitet for alle (...) Naturen skal (ogsd) i starre grad brukes som laeringsarena
og aktivitetsomrade for barn og unge”.

Gjennom pandemien 2021 og 2022 ble viktigheten av tilgjengelige neerfriluftsomrader svaert

tydelig. Regjeringen vil at friluftsliv i neermiljget skal prioriteres i det offentlige friluftslivsarbeidet.
Tilgjengelighet for allmennheten bgr videreutvikles der ferdsel ikke gar pa bekostning av viktige
naturverdier. Bevaring og utvikling av parker og grgnnstruktur i tettbygde strgk er avgjgrende for &
na regjeringens mal. Arbeidet med ferdselsarer har fatt en sentral plass i Stortingsmelding 18 (2015 —
2016) «Friluftsliv som kilde til helse og livskvalitet» og fglges opp av nasjonal handlingsplan for
friluftsliv.
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Stortingsmelding 18 (2015 — 2016) «Friluftsliv som kilde til helse og livskvalitet»

Gjennom stortingsmeldingen vil regjeringen bidra til at enda flere driver med friluftsliv og far oppleve
friluftsliv som en kilde til bedre helse og hgyere livskvalitet. Den omfatter blant annet tiltak og
fgringer innenfor motivering og rekruttering til friluftsliv, og innenfor forvaltning av omrader for
friluftsliv. Barn og unge er prioriterte malgrupper.

Nasjonal handlingsplan for friluftsliv — Natur som kilde til helse og livskvalitet

Den nasjonale handlingsplanen skal bidra til gkt aktivitet i friluft Planen er en oppfglging av Meld. St
18(2015 — 2016) “Friluftsliv - Natur som kilde til helse og livskvalitet”. Handlingsplanen er utarbeidet i
et samarbeid mellom alle departementene, og viser de viktigste tiltakene og fgringene i Regjeringens
arbeid med friluftsliv.

Regionale styringsdokumenter

Etter etableringen av storfylket Viken, begynte arbeidet med en regional planstrategi for hele fylket.
Her skulle friluftsliv forankres der det var relevant i regionale planer. | tillegg skulle det utarbeides en
temastrategi for fysisk aktivitet, idrett og friluftsliv. Dette arbeidet rakk ikke a bli fullfgrt fgr Viken ble
vedtatt opplgst, men handlingsprogrammene ble erstattet med «Felles handlingsprogram for gkt
fysisk aktivitet for alle — aktiv i Viken».

Felles handlingsprogram for gkt fysisk aktivitet for alle — aktiv i Viken 2021 — 2023
Handlingsprogrammet, Aktiv i Viken 2021 — 2023, skal gjgre det lettere for alle i Viken a vaere fysisk
aktive hele livet. | trad med FNs baerekraftmal nr. 10, skal inkludering, uavhengig av funksjonsevne og
integritet, giennomsyre handlingsprogrammet. Handlingsprogrammet er inndelt i fglgende fem
innsatsomrader:

¢ Aktiv hele livet - Felles handlingsprogram for gkt fysisk aktivitet for alle
¢ Varierte anlegg, omrader og ferdselsarer

e Prinsipper for lokalisering, areal og virkemiddelbruk

¢ Kunnskap og innovasjon

¢ Verdiskaping

Til hvert innsatsomrade er det knyttet fremtidsbilder og strategier og en rekke konkrete tiltak viser
hva som skal til for a na strategiene og fremtidsbildene.

Kommunale styringsdokumenter

Kommuneplanens samfunnsdel

Befolkningen i Baerum er gkende og behovet for a legge til rette for naturopplevelse og fysisk
aktivitet innenfor byggesonen har blitt stgrre. Lett tilgang til egnede friluftslivsomrader bade i urbane
omrader og til marka og sjgomradene er avgjgrende for a opprettholde og gke

friluftslivsdeltakelsen.

Baerum kommunes visjon «sammen skaper vi fremtiden» legger opp til medvirkning og involvering i
utviklingen av Beerumssamfunnet. Planen bygger pa FNs barekraftmal og bygger pa de tre
dimensjonene for baerekraftig utvikling; sosial, gkonomisk, klima- og miljg.

Et av malene i Samfunnsdelen er a skape gode liv og like muligheter. Kommunen har som mal a
stimulere og legge til rette for at alle skal vaere i fysisk aktivitet hver dag gjennom hele livet. Alle skal
ha mulighet til 3 delta i og veere aktive i fritids- og samfunnsliv, og det skal legges til rette for at alle
uansett alder og funksjonsniva skal kunne delta i organisert/uorganiserte aktiviteter.
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For a stimulere til hverdagsaktivitet skal allmennheten sikres god tilgang til ssammenhengende
rekreasjonsomrader og blagrgnne strukturer i strandsonen, marka og byggesonen.

Baerum kommune har som mal a veere et klima- og miljgklokt samfunn. For a fa til et
lavutslippssamfunn skal det blant annet legges til rette for at gkningen i personaltransport skal tas
med gange, sykkel og kollektivtrafikk. Det skal prioriteres a bruke eksisterende veier fremfor a bygge
nytt. Baerum Kommune skal ivareta natur og sikre naturmangfold ved blant annet 3 ta vare pa
naernaturen og «hundremeterskoger», grgnne lunger og grgnne korridorer i byggesonen. A sikre god
tilgang til greantomrader og offentlige rom fra fjorden til marka gjennom blagrgnne korridorer er
viktig.

Kommuneplanens arealdel

Arealplanen fglger opp Samfunnsdelen sine mal og strategier. Arealdelen understreker at det skal
legges til rette for miljgvennlig transport og forflytning, samtidig som det legges vekt pa verdien av
gode rekreasjonsomrader som gir en helsemessig gevinst, gkt trivsel og bedre livskvalitet.
Kommunens strategi for rekreasjon er: “Sikre allmennheten god tilgang til sammenhengende
rekreasjonsomrdder og blagrgnne strukturer i strandsonen, marka og byggesonen”.

Temaplanen for Fysisk aktivitet, idrett og friluftsliv 2019 — 2022/ Temaplanen for Fysisk
aktivitet, idrett og friluftsliv 2023 — 2026

Under store deler av arbeidet med Friluftslivets ferdselsarer var ikke temaplan for fysisk aktivitet,
idrett og friluftsliv vedtatt. Deler av arbeidet baserer seg derfor pa temaplanen for 2019 — 2023. Der
det har blitt gjort vesentlige endringer i ny plan har dette blitt hensyntatt i arbeidet videre.

| Beerum kommunes «Temaplan for Fysisk aktivitet, idrett og friluftsliv» understrekes viktigheten av a
fa folk i aktivitet og ut i naturen. For a kunne leve opp under planens visjon om a veaere aktiv hver dag
- hele livet, ma det tilrettelegges for fysisk aktivitet naer der folk bor. | planen benyttes derfor
begrepet urbant friluftsliv. Med det menes rekreasjon og fysisk aktivitet bade i blagrenne omrader og
i urbaniserte sentrumsomrader som torg, parker og alt annet «mellom husene».

Planens forhold til annet lovverk

Kommunen har en viktig rolle med & sikre friluftslivets interesser, inkludert forvaltning av lover og

forskrifter som regulerer forhold som pavirker friluftslivet. Den viktigste er Friluftsloven, men ogsa
annet lovverk bidrar til a regulere tiltak, ferdsel og sikring av omrader som er viktig for friluftsliv og
naturmangfold.

Friluftsloven

Friluftsloven bestemmer rammene for friluftslivet i tilknytting til innmark og utmark nar det gjelder
ferdsel, opphold og hgsting i naturen. Den omhandler blant annet ferdsel pa land og til vanns,
rasting, telting, hgsting og balbrenning. Bestemmelsene i friluftsloven ma samtidig sees i
sammenheng med bestemmelser i plan- og bygningsloven. Allemannsretten ligger under
Friluftsloven og gir alle rett til & ferdes fritt og oppholde seg i naturen — uavhengig av hvem som eier
grunnen.

Markaloven

Markaloven ble vedtatt i 2009 og har som mal & «fremme og tilrettelegge for friluftsliv,
naturopplevelse og idrett». Kommunene har det primaere forvaltningsansvaret for sine
markaomrader. Loven skal sikre grensene til Marka og bevare et rikt og variert landskap og natur- og
kulturmiljg. Det skal samtidig tas hensyn til baerekraftig bruk til andre formal. Kommunen har
primaert forvaltningsansvar for sine «markaomrader» med blant annet utgangspunkt i Markaloven.
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Fylkesmannen i Oslo og Akershus er tillagt et saerskilt forvaltningsansvar for Marka ved a veere felles
klageinstans for alle klagesaker etter Markaloven. Fylkesmannen i Oslo og Akershus skal ogsa
behandle alle klagesaker etter Skogbruksloven og Markaforskriften til denne.

Marka er definert som de “skogkledde og kuperte omradene som omgir Oslo. Oslomarka
inkluderer slik den er definert i Markaloven Oslo og 16 kommuner i Viken.” Markagrensen er
fastsatt i loven og arealet omfatter rundt 1.700 km?2. Loven gir et generelt bygge- og anleggsforbud
for alle tiltak i Marka som strider mot formalet, men kommunene er gitt adgang til 3 lage egne
kommunedelplaner for delomrader. Det er ogsa gitt adgang til & gi ulike tillatelser eller
dispensasjoner. | tillegg angir loven begrensninger for motorisert ferdsel. Loven gir
miljgverndepartementet anledning til 3 oppnevne et rad for markasaker (Markaradet). Skogbruket
blir ikke regulert giennom Markaloven.

Klima- og miljgdepartementet kan i forskrift gi neermere bestemmelser om anlegning, rydding,
merking og preparering av stier og Igyper i Marka. Det kan gis bestemmelser om at det ikke, eller
bare pa naermere vilkar, skal ryddes, anlegges, merkes eller prepareres stier eller Igyper innenfor
bestemte omrader i Marka. Fylkesmannen i Oslo og Viken kan gi offentlige myndigheter og
organisasjoner med allment friluftsliv som formal rett til a8 anlegge, rydde, merke og preparere stier
og lgyper i Marka. Tillatelse kan gis for avgrensede omrader eller for enkelte stier eller Igyper.
Anlegning, rydding, merking og preparering av permanente stier og Igyper krever samtykke fra
grunneier og eventuell fester.

Markaloven:
e Slar fast at bygge- og anleggstiltak i utgangspunktet er forbudt i Marka, med unntak av
landbrukstiltak
e Papeker at avlegging av stgrre stier og lgyper krever tillatelse fra kommunen
e Setter begrensninger for motorisert ferdsel
e  Gir hjemmel til saerskilt vern av friluftsomrader
e Gir miljgverndepartementet anledning til 3 oppnevne et rad for markasaker

Plan og bygningsloven:

Plan og bygningsloven gjelder ogsa i marka. Etablering av stier og Igyper krever tillatelse etter denne
lov og Markaloven § 9. Etablering av stgrre Igyper krever tillatelse fra kommunen og reguleringsplan
etter plan- og bygningsloven kapittel 12.

Annet lovverk:
Andre lovverk som relaterer seg til friluftslivsforvaltningen er f.eks. kulturminneloven, viltloven,
motorferdselsloven, skogbruksloven og Naturmangfoldloven, m.fl.
| Baerum har vi ca. 50 omrader som er omfattet av vern. | disse omradene gjelder egne regler for
ferdsel og fremferd. Verneomrader er viktig for artsmangfoldet, naturtyper og landskap. Det viktigste
malet for vern er a ta vare pa verneverdiene i verneomradene ved a beskytte dem mot ugnskede
inngrep og a fremme gnsket aktivitet. Natur kan vernes ut fra ulike formal. De fire viktigste
verneformene er;

e Nasjonalpark

e Landskapsvern

e Naturreservat

e  Marine verneomrader
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Verneomrader sikrer sarbare og truede naturtyper, biologisk mangfold og bevarer omrader med
nasjonale og/eller regionale verneverdier. Alle tiltak i naturvernomradene skal hensynta
naturverdiene i omradet og omsgkes Statsforvalter.

Forskrifter/annet:

Miljgverndepartementet kan i forskrift gi neermere bestemmelser om anlegging, rydding, merking og
preparering av stier og lgyper i Marka. Det kan gis bestemmelser og fgringer for om det ikke, eller
bare pa naermere vilkar kan utfgres slik tilrettelegging innenfor bestemte omrader.

Departementet kan verne omrader midlertidig for a forhindre skade pa naturverdier. | dag arbeides
det med frivillig vern av flere skogomrader bade i marka og i byggesonen i Beerum som ledd i a sikre
biologisk mangfold og gode opplevelseskvaliteter for friluftslivet.

T-3/07 - Om lov om friluftslivet av 28 juni 1957 nr.16 - Rundskriv

Rundskrivet gir en samlet informasjon og veiledning om tolking og anvendelse av friluftslovens regler
i praksis, rettet mot de myndigheter som har et ansvar for a ivareta og fremme friluftslivsinteressene.
Det tar sikte pa a kunne styrke forstaelsen av Friluftsloven og dens naere sammenheng med
praktiseringen av andre lover.

Definisjoner

Det brukes en del uttrykk i denne planen som mange kan relatere seg til, men som det er viktig a
belyse for en best mulig forstaelse av begrepene. Definisjonene som fglger under, er noen de mest
sentrale og er utarbeidet av Miljgdirektoratet og merkehandboka.

Friluftsliv:
«Opphold og fysisk aktivitet i friluft i fritiden med sikte pG miljgforandring og
naturopplevelse».

Ferdselsare:
«Traseer for ferdsel som er synlige i terrenget i den sesongen som er aktuell for bruk, og leder
for ferdsel pd vann og over breer».

Trasé:
«Korridor i terrenget for bade foresldtte, planlagte og eksisterende ferdselsdrer og turruter.
En trasé har et definert start- og sluttpunkt».

Sti/tursti:
«Tydelig, smalt og sammenhengende trdkk i terrenget som har oppstdtt giennom bruk eller
aktiv tilrettelegging».

Led:
«Ferdselsdrer pd vann og over breer».

Turlgype:
«Ferdselsdrer pa sngdekket mark som jevnlig trikkes eller prepareres, eller som merkes eller
kvistes som traseer for vinterferdsel».

Turvei:
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«Opparbeidet og sammenhengende ferdselsdre med jevnt og fast toppdekke i minst 1,2
meters bredde».

Turrute:
«Skiltet, merket og kartfestet trasé for ferdsel i den sesongen som er aktuell for bruk».

Natur- og kultursti:
«Turstier eller turveier som gir opplysninger om kulturhistoriske eller naturfaglige emner,
hovedsakelig giennom skilting og merking».

Malpunkt:
«Steder der det er naturlig @ starte og avslutte bruken av ferdselsdrene, samt attraksjoner/
steder som motiverer til bruk av dem. Eksempler pad slike steder er holdeplasser for offentlig
transport, innfallsporter, utfartsparkeringsplasser, utsiktspunkt, serveringssteder, skoler/
barnehager, kulturminner, m.v.».

Innmark:
“Innmark er gdrdsplass, hustomt, dyrket mark, engslatt og kulturbeite og industriomrader,
samt andre omrdder der menneskelig ferdsel vil veere i veien for eller til fare for eier, bruker
eller andre. Er det merket og skiltet kan man fglge turruta, da er det inngdtt en avtale med
grunneier. Der veier og stier gdr over innmark og ut i skogen er det lov til G ferdes dersom
man ikke gar innom hustomt og gdrdsplass”.

Utmark;
“Utmark er alt det andre, stort sett det vi oppfatter som naturomrdader langs sjgen, i skogen
og pd fjellet. Du kan ferdes til fots, pa beina og pad ski, hele aret hvor som helst i utmark. Det
er uansett viktig d ta hensyn til natur og dyreliv”.

Friluftslivets ferdselsarer i Baerum

Baerum er en urban kommune tilknyttet store markaomrader. Utgvelsen av friluftsliv foregar i
markaomradene sa vel som i blagrgnne omrader i byggesonen. | marka er det allerede et godt
utviklet sti- og lgypenett som merkes, skiltes, vedlikeholdes og driftes av DNT, Skiforeningen og
Barum kommune. Marka har ogsa et godt utvalg av attraktive malpunkt. Ifglge regjeringen vil et
viktig grep for a gke bruken av bymarkene vaere 3 tilrettelegge for, samt skape grgnne korridorer for
ferdsel fra bebygde omrader og inn i naturomradene utenfor definert byggesone. Disse grgnne
korridorene er i seg selv viktige samtidig som de gir mulighet til 3 utgve et vidt spekter av
friluftslivsaktiviteter.

Marka er et naturlig utgangspunkt for a utgve friluftsliv, men studier viser at kort avstand til natur-
og rekreasjonsomrader og god merking av naerturruter far flere ut og i aktivitet hele aret.
Kommunen blir sett pa i helhet hvor det i byggesonen fokuseres pa sammenhengende ferdselsarer
som binder knutepunktene sammen, samt rundturer. For en direkte kobling mot temaplanen for
fysisk aktivitet, idrett og friluftsliv viderefgres begrepet “urbant friluftsliv’. Dette er en viktig og
underkommunisert del av friluftslivet i Baarum.

Oslofjorden med skjeergarden er ogsa et svaert attraktivt friluftsomrade. De blagrgnne omradene i
byggesonen i Baerum er under sterkt press fra nedbygging. Ilvaretakelse og utvikling av
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grgnnstrukturer, samt sikre allmenheten bedre tilgang til strandsonen er viktige fokusomrader som
skal sikres gjennom videre arbeid med kyststien og universell tilpassing.

Baerum deles her inn i fglgende soner:
e Marka — Stgrre omrader med og uten tilrettelegging
e Kulturlandskap/Jordbrukslandskap med historiske veifar
e Neaermiljg/byggesone
e Neerturomrader
o Kystsone med tilhgrende sjg og vassdrag

Brukerkonflikter

Konflikter mellom ulike brukergrupper av ferdselsarer vil saerlig kunne oppsta der mange folk ferdes
og hvor man har ulike interesser og forskjellige intensjoner med forflytning. Disse konfliktene kan
oppsta i alle 4 sonene, men vil som oftest vaere bedre regulert i de urbane sonene . Eksempler pa
hvor brukerkonflikter oppstar er turveier og i stier som brukes bade av gaende, syklende og ridende.
Det samme gjelder skilgyper som brukes av bade gaende og skilgpere. Slitasje pa- og gdeleggelse av
trasé og underlag, samt uenighet om vikehensyn kan skape utfordringer. Det skal etterstrebes at
friluftsliv og fysisk aktivitet i ulike former skal kunne utgves av alle. Bedre informasjon pa
hjemmesider, ved mye brukte traseer og omrader, samt holdningskampanjer som for eksempel “del
veien” vil vaere viktig for a skape rom for trygg ferdsel for alle.

Marka - Stgrre omrader med og uten tilrettelegging.

Markaomradene i Beerum er en del av «Oslomarka» og er videre kjent som Vestmarka,
Barumsmarka og Krokskogen. Omradet har turmuligheter langs blamerkede stier, traktorveier og
skogsbilveier. Skilgyper og lyslgyper prepareres av Beerum kommune og Skiforeningen. DNT - Baarum
turlag og Skiforeningen skilter og merker sommerruter og vinterruter. Marka gir mulighet for
aktivitet bade sommer og vinter og det ligger til rette for fotturer, sykkelturer og skiturer.

| kartleggingen av friluftslivsomradene | Baerum ble marka klassifisert med:
e Sczerlig kvalitetsomrader; 21 stk.
e Stgrre omrader uten tilrettelegging; 3 stk.
e omrader med tilrettelegging; 3 stk.

Kvalitetsomradene vil gjerne veere mindre omrader med tilrettelegging eller kvaliteter for opplevelse
og rekreasjon. Hytter, kulturminner, leirplasser og omrader med sammensatte kvaliteter kommer
under denne kategorien. Stgrre omrader med tilrettelegging er omrader som Burudvann,
Vestmarksetra-Franskleiv og Gardlaus — Muren. Dette er alle omrader som er klart avgrenset for
omlandet med tanke grad av tilrettelegging med tilbud av tilrettelagte aktiviteter. Resterende deler
av marka er da stgrre omrader uten tilrettelegging av stor grad, utover vanlig skjgtsel og vedlikehold
av ferdselsarer, skilting og merking. Nettet av ferdselsarer er det som knytter alt dette sammen og
som bidrar til 3 gi det de friluftlivskvalitetene som kommer Barums befolkning til gode.

| Baerum utgjgr marka et stort og sammenhengende friluftslivsomrade med et velutviklet og variert
Igypenett og byr pa opplevelseskvaliteter i form av et rikt biologisk mangfold, fornminner og
kulturminner. Bekker, elver og fiskevann gir mulighet for bading, lek og matauk. Marka med sine
store skogkledte omrader er viktig for skogbruksnaeringen og har verdi som allsidig matkammer med
rikt innhold av baer, sopp, fisk og vilt. Det skal etterstrebes at de ulike brukergruppene av marka kan
bruke omradene parallelt og med minst mulig konflikt.
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Markaomradene skal ogsa romme alle - bade de som sgker stillhet og urgrt natur og de som gnsker
eller har behov for stgrre grad av tilrettelegging. Tilrettelegging av malpunkt med forskjellige
kvaliteter tiltrekker seg brukere med ulike forutsetninger og interesse for friluftsliv. Balplasser,
fiskevann, badeplasser, dagsturhytter, hytter, gapahuker og utsiktspunkt er de mest populaere
turmalene og malpunkt. Stier, skogsbilveier og skilgyper er i hovedsak godt merket og skiltet og
tilrettelagt for ulike brukergrupper. Tilrettelegging av ulik grad gjgr marka tilgjengelig for flere.
Samtidig ma aktiviteten i stgrre grad kanaliseres for a redusere slitasjen pa naturen. Det er viktig a
bevare autentiske og intakte naturomrader og lite tilrettelagte ferdselsarer. For mange er en sveert
viktig faktor for friluftsliv selve naturopplevelsen og fglelsen av a bevege seg i tilnaermet urgrt natur.

| felge «Temaplan for Fysisk aktivitet, idrett, friluftsliv» bgr arbeid med a knytte stier og turveier i
bebyggelsen sammen med stier i marka prioriteres. Det eksisterer stier, turveier og Igyper fra
byggesonen gjennom kulturlandskapet som gir god tilgang til marka. Det er viktig & synliggjgre disse
gjennom formidling av mulighetene til publikum.

Bedre tilrettelegging for alternativ tilkomst til marka vil stimulere til mer aktivitet og veere et
miljgvennlig tilbud. Trygg ferdsel og tilrettelegging til innfallsportene er viktige tiltak, og det arbeides
i dag med flere kombinerte traséer som skal lette tilgangen til - og i selve Marka. Et godt
kollektivtiloud og et tettere samarbeid med. Ruter vil ogsa kunne bidra til at flere velger et
miljgvennlig alternativ.

Marka i Beerum er delt etter de geografiske omradene Krokskogen, Vestmarka og Baerumsmarka.
Omradene er kartlagt med utgangspunkt i omradets egenskaper, kvaliteter og viktige
malpunkt/turmal. Inndelingen gj@r det enklere & fokusere pa malsettingen i de ulike omradene. Dette
er tydeliggjort i tilhgrende handlingsplan.

Hovedfokus i marka omrddene:
e Etablering og oppgradering av turmal
e Etablere, skilte og merke flere rundlgyper
e Generell tilrettelegging og skjgtsel av mye brukte ferdselsarer
e Universell tilpassing av utvalgte traseer
e Godt kartgrunnlag og tilgjengelig informasjon til publikum
e God tilgjengelighet og tilkomst
e Jobbe frem gode Igsninger for & unnga konflikter mellom ulike brukergrupper
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Figur 3; Kart over marka med ferdselsarer, mdlpunkt og kartlagte friluftslivsomrdader.

Neermiljg/Byggesone

Tradisjonelt har ikke turgaing og opphold i parker og gréntomradene i byer og tettsteder blitt
oppfattet som friluftsliv. | forbindelse med gkt oppmerksomhet pa folkehelse har regjeringen gnsket
a fa flest mulig til a utgve friluftsliv jevnlig og at terskelen for friluftsliv, naturopplevelser og fysisk
aktivitet skal vaere lavest mulig. Da blir grgntomradene i naermiljget svaert viktige. Turveiene innenfor
byggesonen er et lavterskeltilbud til kommunens innbyggere som gnsker a vaere fysisk aktive i
hverdagen. Fysisk aktivitet fremmer livskvalitet, glede og helse, og er et anerkjent virkemiddel for a
forbygge stress og sykdommer. Naturopplevelsen kan vzere like viktig i en park eller et grgntomrade
som i stgrre og mer ubergrte naturomrader.

For a fa flest mulig ut og i aktivitet og muligheten til 8 komme i kontakt med natur er det viktig med
et variert turveinett som gir god tilgang til grentomrader i narmiljget der folk bor og oppholder seg.
Baerum er en bynaer kommune med urbant preg. Det skal settes fokus pa & skape sammenhengende
ferdselsarer som knytter knutepunktene i kommunen sammen, samt rundturer i byggesonen. Ved a
skilte og merke denne typen ferdselsarer er malet a stimulere til “urbant friluftsliv’ og miljgvennlig
ferdsel. «Urbant friluftsliv» bidrar til 8 skape tilhgrighet til naermiljget og gir et eierskap for
kvalitetene man finner der.

Kartleggingen av friluftsomradene viste bade mangfold mellom ulike omradetyper, samt et mgnster
for omradene som benyttes. Langs den blagrgnne strukturen — det vil si langs elver og vassdrag, er
det i dag en hovedtyngde av arealer som blir benyttet til friluftsliv og ferdsel. Her finner man
etablerte turveier, sidearealer og kvalitetsomrader som knyttes opp mot den blagrgnne strukturen.
Den blagrgnne strukturen er utgangspunktet for grgnne lunger som er friluftslivsvennlige omrader.
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Samspillet mellom de ulike omradetypene er essensielt for a ivareta mangfoldet og
opplevelsesverdien til det urbane friluftslivet. Oppgaven er krevende men viktig da den bidrar til
bokvalitet og folkehelse pa et grunnleggende niva.

Figur 4; Kart over byggesonen med ferdselsdrer og kartlagte friluftslivsomrader.

Kartlegging og fordelingen av friluftsomrader forlgp seg slik;

e Andre friluftsomrader; 8 stk.

e  Grgnnkorridor; 195 stk.

e Jordbrukslandskap (inneklemte); 8 stk.

o Leke og rekreasjonsareal; 45 stk.

e Neerturterreng; 8 stk.

e Stort turomrade med tilrettelegging; 1 stk. (Skallum)
e Strandsone/vassdrag; 44 stk.

o Serlig kvalitetsomrade; 33 stk.

«Andre friluftsomrader» vil til eksempel vaere hundelufteparker, turveistrekk med opplevelser eller
naturminner (for eksempel salamanderdammer). Grgnnkorridorer bestar av generell grgnnstruktur,
vegetasjonsskjermer og 100 meter skoger. Kvalitetsomradene er oppbygd av badeplassene, stgrre
opparbeidet parkomrader samt omrader av kulturhistorisk interesse som Wgyen gard.

Hovedfokus naermilj@/byggesonen
e God tilgang til turveier i neermiljget
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e Bevare blagrgnne omrader som gir mulighet for ferdsel i natur

e Etablere sammenhengende turruter mellom knutepunkt, marka og sjgen

e Etablere rundturmuligheter i tilknytning til tettstedene

e Sikre farlige overganger og trygg ferdsel der turrutene krysser- eller delvis gar langs trafikkert
vei

e Enhetlig skilting og merking som gir god oversikt over turruter og gjgr dem lett tilgjengelige
og godt synlige

e Kart og informasjon om turruter i naermiljget skal gjgres lett tilgjengelig for publikum

Figur 5; Kart over byggesonen med ferdselsarer.

Naerturomrader
Kartleggingen av friluftsomradene i kommunen pekte pa 10 omrader som har funksjonen som
naerturomrader. Dette er omrader som er lett tilgjengelige, har en viss standard pa opparbeiding
med tanke pa turlgyper, rundlgype og skilting/merking. Det er ogsa omrader som er veldig mye i
bruk, da kanskje mest som trimrunder og muligheter for daglig fysisk aktivitet med natur som
omgivelser. En del av omradene fyller videre denne funksjonen pa vinterstid med tilrettelagte
lys/skilgyper. Kriteriet for naerturterreng er tilhgrighet/naerhet til bebyggelse. | Baerum skiller
omradet for Ringidasen seg ut. Omradet er lokalisert pa grensen til marka uten noen umiddelbar
bebyggelse i naerheten. Bruksfrekvens, grad av tilrettelegging og lgypetilbudet i omradet bygget opp
under klassifikasjon som naerturomrade fremfor et utfartsomrade.

¢ Ingerlien.
Jarmyra.
Eineadsen — Gommerud.
Jsternvann.
Kirkerud — Tanum.
Kolsas.
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Godthap.

Kolsas - Dalbo — Gjettum.
Ringiasen — Jordbru.
Tanumskogen.

Figur 6; Kart over naerturomrdadene med ferdselsarer.

Til tross for at det fremstar som om at disse omradene har en hovedtyngde pa fysisk aktivitet sa er
det betydelige friluftlivsverdier her med tanke pa mulighet for opplevelsesverdier og utgving av

«urbant friluftsliv». Naerturomradene fyller derfor en svaert viktig rolle innenfor friluftslivet.

Hovedfokus Neerturomrdader

Etablere sammenhengende turruter fra naturlige knutepunkt inn til neerturomradene
Etablere rundturmuligheter i tilknytning til neerturomradene.

Enhetlig skilting og merking som gir god oversikt over turruter og gjgr dem lett tilgjengelige
og godt synlige.

Kart og informasjon om naerturomradene skal gjgres lett tilgjengelig for publikum.
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Kulturlandskap/jordbrukslandskap og historiske veier
Under kartleggingen og verdisettingen
av friluftslivsomradene ble det
identifisert 43 omrader som innehar
egenskapene til
kulturlandskap/jordbrukslandskap.
Omradene er ofte av regional verdi med
tanke pa kulturminne-, landskaps- og
milj@-, og jordressursverdi. | tillegg til 3
vaere populaere turomrader i seg selv
utgjer kulturlandskapene ogsa ofte en
inngangsport til marka og har funksjon
som buffersone mellom bebygde
omrader og marka. De best bevarte
historiske veifarene finnes i
kulturlandskapet/jordbrukslandskapet.

Kulturlandskap er et landskap som er

formet av menneskers virksomhet og

aktivitet til ulike tider. Overgangen

mellom kulturlandskap og

naturlandskap vil vaere flytende da

landskapet endrer seg over tid etter

som anlegg gar ut av bruk og gjengroing

tiltar. Sporene etter menneskelig

aktivitet kan derfor fremsta som vage

over tid. Kulturlandskapet har et

helhetspreg hvor samspillet mellom

gardsmiljger og landskap er av stor

betydning. Et stort antall av fornminner  Figur 7. Kart over kulturlandskapene med historiske veifar.
finnes i disse omradene og tidsspennet

for bruken av disse omradene er betydelig. Verdiene i kulturlandskapene relateres til omradets
kunnskaps- og opplevelsesverdier knyttet til kulturhistoriske strukturer, jordbruksdrift, biologisk
mangfold, vilt, geologi, friluftsliv, pedagogisk virksomhet og landskapsestetikk.

Bzaerum har en lang historie med bosetning helt tilbake til yngre steinalder. Kulturlandskapet i Beerum
innebefatter jordbrukslandskap og naturneaere kulturlandskap som beitemark, uteslatter og
styvingstraer, men ogsa spor etter andre former for naeringsuttak og tilrettelegging gjennom
historien. Kulturlandskapet gjenspeiler ofte omradets utviklingshistorie og er viktig for a forsta
omradets historiske og stedegne identitet. Det eksisterer flere godt etablerte og mye brukte turleder
gjennom kulturlandskapene i Baeerum. Kulturlandskapene er ofte apne og artsrike omrader som gjgr
dem attraktive for turgaere.

De sju stgrste kulturlandskapene med utgangspunkt i “Kommunedelplan for kulturminner og
kulturmiljger i Baerum 2010 — 2020” presenteres her:

e Fossum/Grini/@verland

e Tanumplatdet og Hornimarka
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e Kolsds/Dlivann
e Lommedalen

e Frogner/Tandberg
e Bryn/Wgyen

e Borgya/Ostgya

Hovedfokus kulturlandskap:
e Sammenhengende traseer fra byggesonen gjennom kulturlandskap til marka
e Etablere sammenhengende turruter i kulturlandskapet knyttet opp mot byggesonen
e Skilting, merking og formidling av saregne kvaliteter

Historiske veifar

De eldste ferdselsarene som ble etablert i bronse-/ jernalder var i hovedsak trdkk mellom garder og
utmark. Flere av disse trakkene har veert i bruk helt frem mot var tid. Etter hvert som Baerum ble
tettere befolket ble det laget veier mellom gardene og i lengre strekk mot det som ble ansett som a
veere knutepunkt.

18



Plan for friluftslivets ferdselsarer

Kirken var et viktig og
naturlig samlingssted
og et naturlig
knutepunkt. | Beerum
er fortsatt flere av de
gamle kirkeveiene
fortsatt i bruk, som
ved
middelalderkirkene
Haslum og Tanum. Fra
1600- og 1700 — tallet
kom det overordene
forordninger og
bestemmelser ga
feringer for veibygging
og satte det i system.
Selv om mange av de
gamle veiene i dag er
modernisert og
forandret finner vi
fortsatt spor etter
gamle traseer og
kulturminner langs
disse veifarene. De
gamle ferdselsarene
forteller oss mye om
Baerums historie og
utvikling. Det er
gnskelig a at veiene
synliggjgres som
historiske veifar,
merkes og skiltes slik
at der det er mulig at
de forblir en naturlig
del av turveinettet.

Prioriterte historiske Figur 8; Kart over historiske veifar
veifar i Baerum:

e Tanum kirkeveier

e Haslum kirkeveier

e Pilegrimsleden

e Bispeveien

o Den Bergenske Kongevei

e Ankerveien

e Gamleveien

e Gamle Drammensvei
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Hovedfokus historiske veifar
e Enhetlig skilting og merking av historiske veifar
e lLage sammenhengende traseer
e Skjgtselsplan for vedlikehold og bevaring

Kystsone med tilhgrende sjg og vassdrag.

Kystsonen er viktig med tanke pa ferdsel og friluftsliv generelt. Dette ble enda klarere under
kartleggingen av friluftslivsomradene i kommunen. Sommer som vinter er brukerfrekvensen av
Sandvikspollen stor. Bruken endrer seg mellom sesongene, men bruksfrekvensen er gjennomgaende
hgy. Sandvikspollen ble derfor kartlagt som et utfartsomrade med tanke pa sesongvariasjonene og
bruk pa tvers av sesongene.

Funksjonen til de bldgrgnne korridorene som knytter utmarksomradene i marka sammen med
fjorden pa tvers av en kaotisk byggesone fremstar som tydelig. Dette kombinert med ulike turmal
mellom marka, byggesonen og kysten legger grunnlaget for konseptet med urbant friluftsliv.

Kartleggingen av friluftsomradene fikk tydelig fram at friluftslivet langs, ved og pa kysten er
mangfoldig og har varierte men gode kvaliteter. Under kartleggingen fordelte omradene seg slik;

e Andre Friluftsomrader; 8 stk.

e Grgnnkorridor; 6 stk.

e Jordbrukslandskap (pa @yene); 3 stk.
o Leke og rekreasjonsomrade; 1 stk.

e Turomrade uten tilrettelegging; 1 stk.
e Strandsone/Sj@/Vassdrag; 39 stk.

e Serlig kvalitetsomrade; 21 stk.

e Utfartsomrade; 2 stk.

Omradene vil kunne ha en overlapp med andre «soner» gitt i planen da byggesonen strekker seg helt
til kysten. Utfartsomradene er Sandvikspollen. Kvalitetsomrader vil vaere Kadettangen, Kalvgya og
Storgyodden. Turomrade uten tilrettelegging er blant annet utmarka pa Ostg@ya, Borgya og
Kjeholmen Den totale sammensettingen og pavirkningen disse omradene har seg imellom er det som
i stor grad bidrar til opplevelser og kvaliteter som gir en hgy brukerfrekvens. Felles for dem alle er at
det her skjer en ferdsel. Enten via vann i sommersesongen eller pa isen om vinteren.
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Blagrgnne korridorer

| Berum er det fem stgrre
vassdrag som bukter seg
gjiennom kommunen. |
hovedsak strekker de seg fra
nord og i syd-/sydgstlig retning
ned mot fjorden. Disse utgj@r
naturlige linjer gjennom
kommunen og ligger som
blagrgnne korridorer som
knytter marka, byggesonen og
kysten sammen. Vassdragene
gir liv til landskapet og
kantsonen langs elva har et rikt
dyre- og planteliv pa samme
mate som elva i seg selv.
Elvene har stor
rekreasjonsverdi og er et godt
utgangspunkt for
naturopplevelser og friluftsliv. |
tillegg har elva kulturhistorisk
verdi hvor man kan se spor
etter bosetting, ferdsel og

. . Figur 9 9; Kart over vassdrag/bldrgrgnne korridorer.
naeringsvirksomhet. g 9/blérg

Flere strekninger langs vassdragene har allerede tilrettelagte turveier. Dette arbeidet skal viderefgres
pa en baerekraftig mate med hensyn til naturmangfold, kulturminner og opplevelsesverdier.

Hovedfokus bldgranne korridorer:
e Sammenhengende turruter og rundturer der dette er mulig og naturlig.
e Enhetlig skilting og merking som synlig- og tilgjengeliggjgr de blagrgnne korridorene.
e God tilrettelegning som sikrer fremkommelighet og kanaliserer ferdsel i sarbar natur.

Fjorden og gyene

Fjorden og @yene er et svaert populaert utfartsmal og utgangspunkt for mange former for friluftsliv.
Omradene gir mulighet for bading, fisking, batsport og annen rekreasjonsaktivitet. Stier og turveier
gir mulighet for fysisk aktivitet, stillhet og naturopplevelser. Om vinteren merkes ferdselsleder over
en islagt fjord som tilrettelegger for fotturer, skgyteturer, isfiske og andre aktiviteter vinterstid.

Flere av gyene er kun tilgjengelig med bat. De stgrste har stisystemer og turveier tilrettelagt for
turgdere. Med bat har en mulighet til 8 overnatte i kommunens havneanlegg og i naturhavner langs
dagsturmal i tillegg til de stgrste gyene som er Borgya, Grimsgya, Gasgya, Kalvgya og Ostgya.

Pa Slependen, Kadettangen, Hgvik og Fornebu er det merket opp etablerte kajakk utsett i naerhet til
parkeringsplasser. Det er lagt
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opp til flere kortere padleruter i Baerum.

| tillegg jobbes det med regionale padleruter i Oslofjorden. | samarbeid med blant annet Baerum
turlag (DNT) og Norges Padleforbund skal det jobbes for flere kajakk utsett, formidling for lan av
kajakker og ruteforslag i fjorden.

Figur 10; Kart over padleleder i Sandvikspollen og Oslofjorden.

Kyststien

Fjorden med strandsonen og gyene er for mange like viktig for friluftsliv og rekreasjon som marka.
Kyststien knytter mange av de blagrgnne omradene langs kysten sammen, selv om kyststien i dag er
ufullstendig. Kystomradene har mye ferdsel samtidig som det er her vi finner den mest sarbare
naturen, som dermed utsettes for stor slitasje. Kanalisering langs — samt til og fra kysten er veldig
viktig for & redusere slitasjen pa natur og sarbare naturtyper.

Kyststien bestar i dag av kortere og lengre sammenhengende strekk med stier og turveier langs
kystlinjen i Beerum. Sammen med turveinettet sees kyststien som et av Baerums viktigste
folkehelsetiltak. Stien er etablert sa nseerme sjgen som mulig, men i flere omrader forhindres
fremkomsten av privatisering, terrengformasjoner og andre stengsler. Kyststien er en sveert populaer
ferdselsare og det jobbes for a fa en mer sammenhengende trasé langs sjgen. Arbeidet skal fortsatt
prioriteres og det skal jobbes for a fa en sammenhengende kyststi ved fjerning av stengsler og
inngaelser av avtaler. Samtidig er det viktig a sikre nasjonalt viktige naturverdier i strandsonen. Deler
av kyststien er lagt til rette for universell utforming. Kyststien er i dag merket med egne skilt og
merker som er felles for alle kyststier i hele landet.
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Figur 11; Kart over kyststien og turveier pd gyene.

Hovedfokus fjorden og gyene:
e Videre arbeid for en sammenhengende kyststi
o  Kajakk led
e  Flere robat-/kajakk utsett/deleordninger for kajakk
e Utvalgte omrader med Universell tilrettelegging som sikrer god tilgang for alle, der det ikke gar pa
bekostning av naturhensyn
e Kart og informasjon om ferdselsarer, kajakk utsett, ankringsplasser og malpunkt
e  God merking av ferdselsarer og malpunkt for & kanalisere ferdsel i sdrbar natur
e Sammenhengende ferdselsarer fra/til byggesonen og marka til fjorden.
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Sykkel

Kommunens sykkelprosjekt har som mandat a fglge opp kommunens sykkelstrategi og arlige
handlingsplaner der det overordnede malet er a gke andelen personreiser med sykkel. Friluftsliv som
innebaerer tur med sykkel, kan vaere en friluftsaktivitet i seg selv og gkt bruk av sykkel pa
rekreasjonsturer kan ogsa bidra til gkt bruk av sykkel pa transportreiser. Sykkelreiser er ogsa aktuelt
for a komme seg til utgangspunktet for 3 utgve annet friluftsliv. Bedre tilrettelegging for trygg
sykkelparkering der det er aktuelt & parkere sykkelen for a drive andre friluftslivsaktiviteter er ogsa et
viktig tiltak for a legge til rette for mer bruk av sykkel i friluft i de urbane sonene.

Det er vedtatt en plan for sykkelveinettet i byggesonen som binder sammen ulike omrader. Dette
nettverket har mange ulike standardlgsninger. For at turveier skal fungere som sykkelvei er det
sveert viktig med et fast grusdekke som er egnet a sykle pa. Det er behov for at turveier som inngar i
sykkelveinettet har belysning og helarsdrift, slik at hele sykkelnettverket fungerer hele dggnet hele
aret. Primaert anser ikke planen det offentlige turveinettet som en del av sykkelveinettet som er
beregnet pa transport — trening og pendling pa sykkel. | tillegg til det definerte sykkelveinettet sykles
det i alle veier og det finnes i tillegg mange gang- og sykkelveier og turveier som har lokale funksjoner
for a ta seg frem pa sykkel. Ofte er sykkel ogsa et godt alternativ til bil pa korte strekninger og til
viktige funksjoner, aktiviteter og malpunkt i naermiljget. Bedre merking og skilting og god
informasjon om alternative sykkelruter er et viktig initiativ fgr a stimulerer til gkt bruk av sykkel i
byggesonen.

Naturvennlig tilrettelegging for friluftsliv

Naturvennlig tilrettelegging tar hensyn til landskapet, naturen og kulturarvens talegrenser.
Overdrevet tilrettelegging bgr unngas da opplevelsen av urgrt natur er en del av malet med friluftsliv.
Spesielt omrader lenger inn i marka og i sarbare naturomrader bgr tilretteleggingsgraden holdes
nede. Gjennom minimal miljgbelastning og inngrep samtidig som naturmangfoldet og kvaliteten pa
friluftslivsopplevelsen ivaretas oppnas naturvennlig tilrettelegging.

Naturvennlig tilrettelegging er et sentralt ledd i oppfglging av den nasjonale friluftslivspolitikken.
Hovedlinjene i dagens friluftslivspolitikk er trukket opp i Meld. St. 18 (2015-2016): “Friluftsliv som
kilde til helse og livskvalitet”. Stortingsmeldingen definerer friluftsliv som; “opphold og fysisk
aktivitet i friluft i fritiden med sikte pa miljgforandring og naturopplevelse”. Det presiseres at
forstaelsen av friluftsliv som legges til grunn, inkluderer ferdsel og opphold i grentomrader inne i
byer og tettsteder, og at naturopplevelse inkluderer opplevelse av kulturminner og historiske spor i
landskapet. Meldingen legger betydelig vekt pa friluftslivets verdi som helsefremmende aktivitet og
pa tilrettelegging for lavterskelaktivitet i naermiljget. Samtidig poengteres verdien av a opprettholde
allemannsretten og fortsatt tilgang til store sammenhengende naturomrader.

All tilrettelegging for ferdsel og friluftsliv ma tilpasses naturverdiene. Kanalisering gjennom sarbar
natur vil vaere et viktig tiltak for a oppna dette. Viktige naturtyper skal ivaretas og kanalisering av
ferdsel til omrader som taler mer aktiv bruk gjennom tilrettelegging, merking og skilting er viktige
positive virkemidler. Tilretteleggingen vil vaere a etablere egne traseer og omrader spesielt egnet for
enkelte aktiviteter og brukergrupper, samt merking/formidling av disse.

Det er utarbeidet en veileder for Naturvennlig tilrettelegging for friluftsliv av Miljgdirektoratet.

Temaplan naturmangfold
Baerum kommune utvikler en egen temaplan for naturmangfold. Temaplan naturmangfold bygger
opp under arbeidet med FNs baerekraftmal, spesielt mal 14 Liv under vann og mal 15 Liv pd land.
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Temaplanen skal fglge opp og konkretisere malene i kommuneplanens samfunnsdel. Planen skal
sgrge for kunnskapsbasert, helhetlig og forutsigbar forvaltning av naturmangfoldet.

Baerum kommunes geologi og den skjermede beliggenheten innerst i Oslofjorden, danner grunnlag
for naturmangfold av nasjonal og internasjonal verdi. Store deler av Beerums geologi bestar av kalk
og leirskifer. Pa kalkrik grunn finner vi mange av de truede naturtypene og artene som gjgr at
kommunen er blant de rikeste i Norge nar det gjelder naturmangfold.

Arealforbruk og arealendringer er den stgrste trusselen for naturmangfoldet. | tillegg kommer endret
drift i jord- og skogbruk, overhgsting, forurensning, spredning av fremmede arter og klimaendringer.

Hovedfokus naturvennlig tilrettelegging for friluftsliv
e Naturvennlig tilrettelegging i henhold til veiledere
e Vurdere ngdvendigheten av tilrettelegging
e Skilting og merking av sarbare omrader
o Tilrettelegging gjgres i henhold til Temaplan naturmangfold

Universell utforming — tilrettelegging i natur- og rekreasjonsomrader
Baerum skal ha innbyggere som mestrer eget liv og har god livskvalitet gjennom hele livet:

«For G sikre gode og malrettede tjenester skal vi prioritere de som trenger det mest, i trad
med prinsippet i FNs baerekraftmadl om at «ingen skal utelates» (Leaving no one behind). Ved
d ta i bruk nye og bedre Igsninger skal vi sikre baerekraftig og helhetlig tjienestetilbud til
dagens og morgendagens bzeringer. Dette innebaerer at vi skal bevege oss fra G vaere utfgrer
til G ogsa, i stgrre grad bli en tilrettelegger, ved G ha fokus pa gkt selvhjulpenhet og
mestring.»

Uteomrader med universell utforming kan bidra til at personer med nedsatt funksjonsevne har
mulighet til a delta pa en likestilt mate. Samtidig er slike omgivelser bra for alle. Det er viktig & merke
seg at universell utforming handler om mer enn a innfri minimumskrav i tekniske forskrifter.
Universell utforming handler ogsa om a gi flere mennesker mulighet for opplevelser i hverdagen,
deltakelse i samfunnet, om folkehelse og om sosial baerekraft.

Det bgr gjgres en kartlegging av egnede omrader som taler stgrre grad av tilrettelegging, f.eks ved
populzere friluftsporter og utfartssteder. Det er en fordel at disse omradene velges med
utgangspunkt i steder som er tilgjengelig via offentlig transport.

Det er laget en veileder for «Universell utforming av uteomrader» utarbeidet av Universell utforming
AS med tilskuddsmidler fra Barne-, ungdoms-, og familiedirektoratet. Veilederen gir en god oversikt
over krav og anbefalinger for universell utforming av uteomrader bade i naeromrader,
rekreasjonsomrader og natur.

| 2015 og 2016 ble det er gjort en kartlegging av Viken fylkeskommune.

Hovedfokus universell utforming, tilrettelegging i natur og rekreasjonsomrdder:
* Sgrge for at alle kan delta i arbeids-, fritids- og samfunnsliv.
¢ Legge til rette for en mangfoldig frivillig sektor.
e Styrke mulighetene for at innbyggere kan involvere seg i samfunnet og lokaldemokratiet.
e Stimulere til hverdagsaktivitet gjennom a sikre gode friomrader og rekreasjonsarealer.
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Aldersvennlig tilrettelegging

Folkehelsen i Beerum er generelt god og levealderen hgy. En stor utfordring er helseforskjeller
mellom enkeltpersoner og grupper i befolkningen. Planen skal bidra til & gke livskvalitet og etablere
gode helsevaner for alle i Baerums befolkning. Tilrettelegging og forbedringer som senker terskelen
for a benytte kommunenes ferdselsarer, fri og grentomrader er viktige folkehelsetiltak som bidrar til
a utjevne helseforskjellene i befolkningen. Naerhet til grgnne omrader og godt merkete ferdselsarer i
naromrade kan bidra til bedre helse for flere og et mer aldersvennlig tilbud. Det er ikke alle omrader
som vil kunne legges til rette for universell utforming, men grader av tilrettelegging skal kunne
tilpasses forskjellige aldre og funksjonsniva.

e Handlangere i bratte bakker og kneiker

e Korte merkede Igyper i natur

e  Malpunkt - samlingssted

e Naturlige hvile og stoppesteder som f.eks benker langs etablerte ferdselsarer
e “Sikre” turruter — belysning, strging etc.

Turmal/Malpunkt

Malet for en tur i naturen kan vaere forskjellig fra person til person. For mange vil nok selve turen
vaere malet i seg selv. Likevel kan det veere mange opplevelser knyttet til selve turen. Det er kartlagt
og lagt inn informasjon om ulike turmal langs en rekke av turlgypene i Baerum. Dette er ikke et
utfyllende arbeid da den alltids kan suppleres med et flott utsiktspunkt eller et pent kulturminne.
Turmalene er klassifisert i fglgende tema;

e Badeplasser.

e Baderamper (UU/HC).

e Bal/Grillplass.

e Gapahuk.

e Serveringssted.

e  Kulturminne.

e Parkeringsplasser/Utfartsparkeringer.
e  Utsiktspunkt.

Turmalene presenteres i sin helhet i handlingsdelen.

Hovedfokus turmdil:
» Sgrge for at alle kan delta i arbeids-, fritids- og samfunnsliv
¢ Legge til rette for en mangfoldig frivillig sektor
¢ Styrke mulighetene for at innbyggere kan involvere seg i samfunnet og lokaldemokratiet
e Stimulere til hverdagsaktivitet gjennom a sikre gode friomrader og rekreasjonsarealer
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Oppsummering

Tradisjonelt har det vi kaller friluftsliv foregatt i marka, men, blagrgnne omrader og fjorden er ogsa
viktige omrader for utfgrelse av friluftsliv og fysisk aktivitet i Baarum.

God tilgjengelighet til marka og strandsonen til fots, pa sykkel eller med annet transportmiddel er en
viktig forutsetning for aktiv bruk. Utfartsparkeringer i tilknytning til populaere innfallsporter for marka
og strandsonen er mye brukt og per i dag er det for fa parkeringsplasser. For a ivareta miljg, grenne
verdier samt stimulere til gkt aktivitet og bedre helse er det ngdvendig a legge til rette for alternativ
adkomst til populeere utfartsomrader. | dette ligger a se pa muligheten for gkt bruk av
kollektivtransport til de mest benyttede utfartsomradene i samarbeid med for eksempel Ruter.

Marka og kystsonen er seerlig viktige frilufts- og rekreasjonsomrader for kommunens innbyggere.
Planen har sett naermere pa hvordan ferdselsarer kan knytte omradene sammen og forenkle
tilkomsten fra der de fleste bor og oppholder seg og til marka, fjorden og gyene. Tilstrekkelig skilting
og merking samt tilrettelegging er vurdert som et overordnet og viktig tiltak.

For a fa flere til 4 delta i friluftslivet ut og i aktivitet viser studier at det er viktig med kort avstand til
tilgjengelige natur- og rekreasjonsomrader og i naerhet til egen bolig. | tillegg til de seerlig viktige og
store friluftsomradene i marka og ved sjgen, er det i en kommune som Beerum med mye
tettbebyggelse og urbane omrader ogsa viktig med tilgjengelighet til mindre naturomrader naer
hjemmet. Det er derfor viktig a sikre og tilrettelegge for ferdselsarer i neeromrader som for eksempel
parker, grgntdrag, hundremeterskoger og blagrgnne korridorer gjennom byggesonen. Det er derfor
satt fokus pa mulighetene for bedre tilrettelegging av ferdselsarer i form av rundturer i natur i
tilknytning til de store bosentrene, samt turmuligheter mellom disse.
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